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E S C A PA D E S *

SPA

SPA DÉCOUVERTE SPA DÉCOUVERTE - 3 SOINS- 3 SOINS

Bain hydromassant reminéralisant	Bain hydromassant reminéralisant	 15 mn
Lit hydromassant		  15 mn
Jets sous immersion en piscine thermale  10 mn

SPA LIBERTÉ SPA LIBERTÉ - 2 SOINS- 2 SOINS

Lit hydromassantLit hydromassant	  15 mn
ou Bain hydromassant reminéralisant		ou Bain hydromassant reminéralisant		
ou Jets sous immersion en piscine thermale	ou Jets sous immersion en piscine thermale	
Bain de kaolin en apesanteur	 10 mn

100 €

80 €130€

52 €

Reservations 
03 29 36 28 71
boutique.chainethermale.fr boutique.chainethermale.fr 

MODELAGES * & MINCEUR

MODELAGE CORPS	MODELAGE CORPS	

Les bienfaits d’un modelage conçu pour suspendre le stress 
et dénouer les tensions musculaires.

* Nos modelages, réalisés par des esthéticiennes et modeleurs diplômés, n’ont pas de vocation  
thérapeutique et ne se substituent pas aux massages médicaux réalisés par un kinésithérapeute.

PRESSOTHÉRAPIE 	PRESSOTHÉRAPIE 	  30 mn | 40€

Tonifie la circulation sanguine et favorise le drainage pour des 
jambes plus légères.

OFFRE SOINS 
PRESSOTHÉRAPIE

Achetez votre soin préféré 
par 3 ou par 6 et bénéficiez 
d’une remise jusqu’à -15%.

SPA DÉLICES SPA DÉLICES - 5 SOINS- 5 SOINS

Massage Aromatique DétenteMassage Aromatique Détente	 40 mn
Bain hydromassant reminéralisant	 15 mn
Bain de kaolin en apesanteur		 10 mn
Lit hydromassant 			   15 mn
Jets sous immersion en piscine thermale   10 mn

SPA SÉRÉNITÉ SPA SÉRÉNITÉ - 4 SOINS- 4 SOINS

Modelage Aromatique DétenteModelage Aromatique Détente	 30 mn
Bain hydromassant reminéralisant	 15 mn
Lit hydromassant 	 10 mn
Jets sous immersion en piscine thermale    10 mn

*Toutes nos escapades Spa donnent accès*Toutes nos escapades Spa donnent accès libre à la Piscine de relaxation et à la Tisanerie bio

 30 mn | 52€

	  40 mn | 65€
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HYDROTHÉRAPIE



Reservations 
03 29 36 28 71

boutique.chainethermale.fr boutique.chainethermale.fr 

WELLNESS

SÉANCES ET 
ABONNEMENTS
Achetez votre activité préférée 
par 3 et bénéficiez d’une remise 
jusqu’à -15%.

AQUAGYM / AQUABIKE / AQUASTRETCHINGAQUAGYM / AQUABIKE / AQUASTRETCHING
EN PISCINE THERMALEEN PISCINE THERMALE

DO INDO IN
Technique d’automassage issue de la médecine traditionnelle japonaise.

MARCHE OXYGENATIONMARCHE OXYGENATION

MUSICOTHÉRAPIE COLLECTIVEMUSICOTHÉRAPIE COLLECTIVE
Découvrez les sonorités qui vous relaxeront lors d’un atelier collectif.

RANDONNÉE SENSIBILISATION FORÊTRANDONNÉE SENSIBILISATION FORÊT

RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE OU INTÉGRALERÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE OU INTÉGRALE
Points de pression spécifiques afin de dénouer les tensions 
et procurer une douce sensation de bien-être.

RELAXATIONRELAXATION

RENFORCEMENT MUSCULAIRE / RENFORCEMENT MUSCULAIRE / 
CIRCUIT CARDIO-TRAININGCIRCUIT CARDIO-TRAINING

 30 mn | 22€

 45 mn | 60€

 60 mn | 30€

 60 mn | 30€

 60 mn | 29€

 30 mn | 22€

 45 mn | 19€

 180 mn | 17€
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HYDROTHÉRAPIE

BAIN DE KAOLIN EN APESANTEURBAIN DE KAOLIN EN APESANTEUR
Le kaolin, argile blanche, place votre corps en apesanteur et recouvre 
votre silhouette d’une crème onctueuse. Le flux de l’eau effectue un massage 
subtil et profond, suspend le stress et dénoue les tensions.

BAIN HYDROMASSANT REMINÉRALISANTBAIN HYDROMASSANT REMINÉRALISANT
Laissez-vous bercer et masser par de multiples jets d’eau dans un bain
aux essences aromatiques avec chromothérapie. Ce soin est souverain 
pour les flux circulatoires, l’oxygénation des tissus et la détente musculaire.

JETS DE FORTE PRESSION EN PISCINE THERMALE JETS DE FORTE PRESSION EN PISCINE THERMALE 
Le jet puissant en piscine parcourt votre corps de haut en bas 
et de bas en haut procurant une détente générale et profonde.

LIT HYDROMASSANT  LIT HYDROMASSANT  
Etendu sur un matelas d’eau chaude dont les hydrojets massent 
entièrement votre  dos et le corps entier en mouvements circulaires.

 10 mn | 29€

 15 mn | 35€

 10 mn | 29€

 15 mn | 37€



UNE ENVIE, UN CADEAU, 
UN OUBLI… 
Trouvez votre bonheur dans notre E-Boutique ! 

Découvrez nos Journées Spa, nos programmes de soins  
à la carte et nos coffrets Bien-Être & Spa pour ainsi fuir  
la routine du quotidien.

Des bulles de Bien-Être pour s’évader, se ressourcer, 	
se relaxer de la tête aux pieds, c’est la promesse de 
nos offres valables 1 an, à compter de la date d’achat.

OFFREZ
un coffret ou

un bon cadeau

Thermes de  
BAINS-LES-BAINS
88240 La Vôge-les-Bains (Vosges) 
bainslesbains@chainethermale.fr

OUVERTURE OUVERTURE > DU 17 MARS AU 8 NOVEMBRE 2025, 
les mercredis, vendredis et samedis.

RÉSERVATIONRÉSERVATION  > Nos soins et nos activités étant 		 Nos soins et nos activités étant 		
rapidement victimes de leur succès, nous vous 	rapidement victimes de leur succès, nous vous 	
conseillons de les réserver au plus tôt.conseillons de les réserver au plus tôt.

PRIX ET SOINSPRIX ET SOINS  > Nos prix sont indiqués en euros nets  Nos prix sont indiqués en euros nets 
T.T.C. par personne. Les soins, les temps de soins et les T.T.C. par personne. Les soins, les temps de soins et les 
tarifs sont susceptibles d’être modifiés sans préavis 		tarifs sont susceptibles d’être modifiés sans préavis 		
(liste non exhaustive). (liste non exhaustive). 

ACCÈS ACCÈS > Interdit aux moins de 18 ans. Nous vous recom-
mandons de vous présenter 15 minutes avant le début de 
votre soin. Les peignoirs et serviettes seront fournis pendant 
la durée des soins à l’exception des mules antidérapantes 
qui sont obligatoires (en vente sur place).

La direction décline toute responsabilité en cas de perte ou 
de vol d’effets personnels dans l’enceinte du Spa Thermal.

RETARDS ET ANNULATIONSRETARDS ET ANNULATIONS > En cas de retard, votre 
soin sera malheureusement écourté afin de ne pas gêner les 
clients suivants. Pour toute annulation, merci de nous préve-
nir au minimum 48 heures avant le rendez-vous programmé. 
Passé ce délai, votre soin sera facturé dans son intégralité.

CONDITIONS DE SANTÉ CONDITIONS DE SANTÉ > Comme tout médicament actif, 
les eaux thermales présentent certaines contre-indications : 
grossesse, maladies infectieuses graves, etc... : le signaler à 
votre médecin. Nos modelages sont des soins relaxants, de 
Bien-Être à but non thérapeutique.

Conditions générales de vente disponibles sur demande 	
par courrier et sur nos sites internet. 

En fonction du contexte sanitaire, certains espaces pourront 
être momentanément fermés.

RÉSERVATIONS

03 29 36 28 71
boutique.chainethermale.fr 

I N F O R M AT I O N S  
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